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Corso di Formazione di Base con autoveicoli
Il corso prevede lo svolgimento di un programma di formazione alla guida sicura della durata di un

giorno (dalle ore 9 alle ore 17) con un’ora di intervallo per il pranzo.

Il programma comprende una sessione teorica di 2 ore ed una sessione pratica di 5 ore; in questa

sessione gli allievi saranno divisi in gruppi da 4 ed ogni gruppo avra a disposizione un istruttore.

* La sessione teorica prevede i seguenti argomenti:
- Eventuali novita del Codice della Strada;
- Controlli che consentono di viaggiare con un mezzo efficiente e sicuro;
- Posizione di guida ed uso corretto dei comandi;
- Tecniche di guida: sottosterzo/sovrasterzo;
- Tecniche di frenata;

- lllustrazione degli esercizi che verranno successivamente eseguiti.

« La sessione pratica prevede lo svolgimento dei seguenti esercizi:
- verifica della posizione di guida al volante;
- slalom tra birilli;
- frenata di emergenza;
- frenata di emergenza con evitamento ostacolo;
- sottosterzo;
- sovrasterzo;
- traiettorie in curva;

- cambio di carreggiata;

Costi
Il costo del corso auto risulta essere pari ad € 500,00+IVA a partecipante; (gruppi minimi da
4pax).
Ogni giornata di corso potra ospitare un massimo di 10 gruppi, ognuno dei quali effettuera

'addestramento su aree attigue ed indipendenti.

Per eventuali informazioni contattare Promo&20 — 342.7050205
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